
Мой – наставник, мой – кумир! 
 

Единственный разумный способ обучать 

 людей — это подавать им пример. 

Альберт Эйнштейн 

 

Как показывает практика, никакой другой способ профессиональной адаптации и 

обучения не может сравниться по эффективности со старым добрым наставничеством, когда 

знания и опыт передаются буквально из рук в руки.  

Я считаю, что наставником может быть человек, во-первых, самодостаточный, во-

вторых, счастливый, удовлетворенный жизнью, иначе он спроецирует свой внутренний 

негатив на подопечного. Конечно же, наставник должен быть бескорыстным, дабы не 

использовать подопечного в своих интересах.  Кроме того, наставник должен обладать 

авторитетом. Ведь уважение и авторитет не появляются на пустом месте, их заслуживают, а 

значит, наставник в чем-то очень хорош и может этим поделиться с другими, если они хотят 

достичь каких-то высот.  

Всю свою жизнь нам постоянно приходится что-то выбирать. Начиная от обычных 

ежедневных вопросов и заканчивая глобальными проблемами. Два самых главных выбора, 

которые каждый человек делает в своей жизни — это выбор партнёра и своей будущей 

профессии. 

Так сложилось в моей жизни, закончив ФГАОУ ВПО Северо-Кавказский 

Федеральный университет, по специальности «Клиническая психология»,  свою 

профессиональную деятельность я начала в общеобразовательной сфере (работа в школе, 

кадетском корпусе, Управлении образования).  

В 2018 года мне предложили должность заведующей учебной частью в БПОУ 

Республики Калмыкия "Многопрофильный колледж".  

Мало получить хорошую работу или должность, надо еще и закрепиться на новом 

месте. Всё для меня было ново: новый коллектив, новое направление в работе -  не с детьми, 

а со студентами, некоторые из которых старше меня в два раза, новое направление в 

педагогической деятельности – профессиональное образование. Не знаю, как бы я 

преодолела  все трудности адаптации и как в дальнейшем сложилась бы моя трудовая 

судьба, если бы не замечательный человек, мой наставник – Ильянова Наталья Николаевна. 

 

 
Ильянова Наталья Николаевна - директор БПОУ РК «Многопрофильный колледж», 

Кандидат географических наук, Почетный работник СПО РФ 



 

Она с открытым сердцем помогла мне «влиться» в работу. Для специалиста, у 

которого не было опыта работы в профессиональном образовании, важна поддержка со 

стороны опытного наставника. Порой даже в мелочах теряешься, но мне было комфортно на 

работе, я знала, что с любым вопросом могу подойти к Наталье Николаевне, и она мне не 

откажет. Конечно, я могла бы обратиться с просьбой к любому другому специалисту, но 

Наталья Николаевна вызывает у меня особое уважение и любовь. 

Умна, талантлива, энергична, красива! Это все о ней! Но, самое главное это то, что 

она любит свою работу, свой колледж, своих коллег и студентов! Любит просто так: 

активных и застенчивых, агрессивных и уравновешенных. Это человек, от которого исходит 

добро, искренность, свежие идеи. 

Очень коммуникабельная, она легко находит контакт, как со студентами, так и с 

преподавателями. Быстро разбирает проблемные ситуации и находит наиболее эффективные 

способы решения проблемы. 

Найти кого-то, кто будет давать советы или выражать своё мнение, не так трудно, это 

любят делать все. Гораздо труднее найти того, кто способен и умеет слушать других. При 

ведении разговора Наталья Николаевна  всегда поддерживает зрительный контакт и 

посвящает собеседнику всё своё внимание. Она может помочь, просто выслушав и задав 

продуманные вопросы.  Еще очень важное качество, которое присуще ей это - умение 

говорить простым и понятным языком о сложных вещах, быть открытым и искренним при 

общении обо всём, не только о том, что интересно ей самой.  

Наталья Николаевна не считает, что ее точка зрения единственно верная, а способы 

решения проблем наилучшие из всех возможных. Она, всегда руководствуется чувством 

уважения и достоинства в отношениях, способна завоевать доверие любого. На сегодняшний 

день Наталья Николаевна Ильянова -  уже состоявшийся в жизни человек, которому не 

нужно самоутверждаться за счёт других. Но она терпима к мнениям, взглядам или 

поведению, отличным от ее собственных, даже неприемлемых для нее. 

Ильянова Н.Н. способна балансировать между реалистичным взглядом на жизнь и 

серьёзными проблемами. Она способна придать смысл кажущемуся беспорядку проблем и 

указать разумные альтернативы. 

Наталья Николаевна вселяет веру в позитивное будущее, в то, что трудом можно 

добиться исполнения своей мечты, а искренностью и добротой — хорошего отношения 

окружающих. Она не боится говорить о реальных трудностях на любом пути. Ее гибкость, 

быстрая оценка ситуации и принятие необходимых решений, лёгкое переключение с одного 

способа действий на другой доказывают эффективность управления, и служат примером для 

подражания. 

С уверенностью, могу сказать, что Наталья Николаевна является пропагандистом 

знаний в области профессионального образования среди педагогов. Коллеги и студенты о 

Наталье Николаевне отзываются как о старательном, трудолюбивом, ответственном, 

тактичном, справедливом, обаятельном и привлекательном руководителе. Это творческий 

работник, новатор, который использует в своей работе новейшие методы управления. 

Благодаря профессиональной деятельности – моего наставника Натальи Николаевны 

Ильяновой  коллектив нашего колледжа смог достичь результатов очень высоких 

результатов. 

И как подтверждение  выше сказанного, в преддверии Международного Дня учителя 

Многопрофильный колледж г. Городовиковска был отмечен как лучшее образовательное 

учреждение Российской Федерации сразу в двух всероссийских конкурсах. По рекомендации 

Министерства образования и науки Республики Калмыкия и на основе анализа деятельности 

за 2019 год Многопрофильный колледж стал лауреатом всероссийского конкурса «Лучшие 

колледжи Российской Федерации» и победителем всероссийского конкурса «100 лучших 

предприятий и организаций России – 2019» в номинации Лучший колледж и был отмечен 

почетным дипломом победителя.  



 

 
Ильянова Н.Н.  награждена почетным знаком «Лучший руководитель года – 2019» 

 

По результатам этого же всероссийского конкурса директор Многопрофильного 

колледжа Наталья Николаевна Ильянова признана лучшим руководителем 2019 года и 

награждена почетным знаком «Лучший руководитель года – 2019». Я горжусь тем, что она 

является моим наставником, моим учителем, моим гуру! 

Может быть, спустя годы, моя помощь тоже понадобится молодому специалисту, и я 

с радостью помогу. Это очень хорошо, что в нашей жизни есть такие люди, про которых 

можно с гордостью сказать: «Это мой наставник!». 

 

Мантусова Аксинья Павловна 

БПОУ Республики Калмыкия «Многопрофильный колледж» 


